中華民國基層醫療協會
2025北區基層醫療研討會-膽固醇治療、偏頭痛、過動症
時間：2025年5月4日 (星期日) 09:20-12:20
地點：公館台大集思會議中心柏拉圖廳  (台北市大安區羅斯福路四段85號B1)
※ 報名網址 http://act.pca.org.tw/
※ 聯絡人：基層醫療協會 陳小姐 聯絡電話：(02)2331-6696 / 0963338670
           E-Mail：dr.23316696@gmail.com     傳真：(02)2331-6628 
※ 請攜帶身分證刷卡簽到，提供tea break、會後便當外帶；惠請事先報名，謝謝！
	Time
	Topic
	Speaker 
	Moderator

	09:20-09:30
	Opening
	林應然 理事長
中華民國基層醫療協會

	09:30-10:25
	亞洲地區最新膽固醇治療趨勢：Pitavastatin 的臨床應用
	吳政融 醫師 
國軍桃園總醫院家醫科
	張凱傑醫師
凱程診所家醫科

	10:25-11:20
	偏頭痛的診斷與預防治療
	江星逸 醫師
林口長庚醫院神經內科
	王柏山 醫師
市立關渡醫院神經內科

	11:20-12:15
	兒童青少年注意力不足過動症的疾病歷程與治療
	李洵 醫師
迎旭診所精神科
	蔡文哲 醫師
台大醫院精神醫學部

	12:15-12:20
	Closing
	林應然 理事長
中華民國基層醫療協會


	吳政融 醫師
現職

國軍桃園總醫院/三軍總醫院主治醫師

學歷

國防醫學院醫學士

國防醫學院醫學科學研究所博士

經歷

教育部部定助理教授

國防醫學院醫學系專任教師

三軍總醫院家庭暨社區醫學部主治醫師

家庭醫學科專科醫師

職業醫學科專科醫師

高壓氧專科醫師

航空醫學專科醫師

病人自主權利法核心講師

專長

家庭醫學（各類急/慢性疾病）、預防性健康照護（健康檢查、保健諮詢、衛生教育、疫苗注射、癌症篩檢）、職業醫學、肥胖醫學、旅遊醫學、安寧緩和療護、戒菸治療、長期照護
	江星逸 醫師
現職

林口長庚醫院神經內科部腦功能暨癲癇科主治醫師

癲癇症、一般神經科疾病、頭痛、頑固型癲癇藥物及高科技治療、睡眠障礙 。
學歷

長庚大學中醫學系傳統中醫學碩士班畢

中國醫藥大學中醫學系

經歷

林口長庚醫院 神經內科部 腦功能暨癲癇科 主治醫師

林口長庚醫院神經內科腦功能暨癲癇科研究員

林口長庚醫院神經內科住院醫師暨總醫師

學會與認證

台灣神經科專科醫師證書

台灣神經醫學會會員

臺灣癲癇醫學會會員

台灣腦中風學會會員

台灣動作障礙學會會員

台灣臨床神經生理學學會會員
	李洵 醫師
現職
迎旭診所精神科
桃園療養院 兒童青少年精神科 主治醫師
桃園縣北區中等學校心理衛生中心 諮詢駐診醫師

學歷

國立台灣大學醫學院醫學系
經歷
桃園療養院 兒童青少年精神科 訓練醫師

台北市、縣家庭暴力暨性侵害防治中心委託相對人鑑定暨治療小組成員

國軍北投醫院藥酒癮專責病房 主治醫師

國軍北投醫院成人精神科 主治醫師

國軍北投醫院緊急醫療網居家治療團隊醫師

國軍北投醫院精神科 住院總醫師

台大醫院精神部兒童精神醫學訓練

國軍北投醫院精神科 住院醫師
學會認證：

兒童青少年精神科專科醫師資格

精神科專科醫師資格
主治專長

各種兒童、青少年、成人心智與精神診斷與治療

兒童、青少年、成人之發展、心理衛生與相關諮詢


演講主題: 
亞洲地區最新膽固醇治療趨勢：Pitavastatin 的臨床應用
演講摘要:
Statin類藥物降低心血管風險的好處已有相當多的證據，且為降血脂治療的第一線選擇，我們可以透過現有的許多臨床大型試驗了解到高劑量statin積極治療所能帶給病患心血管事件預防的好處，在本次研討會中會從治療Guideline及國內健保給付規定談起，討論各種statin積極治療試驗的療效與安全性資料，同時參考包括歐美地區及亞洲地區的臨床試驗結果，當作我們在臨床治療時的參考。最後說明在幫糖尿病病患選擇治療藥物時療效、安全性、代謝途徑都是應該考慮到的地方。
演講主題: 
偏頭痛的診斷與預防治療
演講摘要:
偏頭痛是一種常見且影響生活品質的神經性疾病，常見症狀包括搏動性頭痛、噁心、畏光與畏聲，部分患者還會出現先兆。診斷主要依據臨床病史與症狀特徵，並需排除其他頭痛類型如緊張型頭痛或繼發性頭痛。治療策略分為急性發作時的止痛處理，以及長期的預防性治療。預防治療適用於發作頻繁或影響生活者，常見藥物包括β阻斷劑、抗癲癇藥、三環抗憂鬱劑及近年新興的CGRP抑制劑。此外，規律作息、壓力管理與避開誘發因子也能有效降低發作頻率。透過完整診斷與個別化治療，可顯著改善患者生活品質。
演講主題: 
兒童青少年注意力不足過動症的疾病歷程與治療
演講摘要:
注意力不足過動症，又稱注意力缺失症，是神經發展障礙的精神疾患。它的特性是難以專注、過度活躍、做事不考慮後果等等。除此之外，還有不合年紀的行為，有注意力缺失的個體也可能表現出情緒調節困難或執行功能方面的問題，而這樣的問題需及早注意及診斷，以提供病患更佳的照護，而臨床診斷該注意及常遇到的問題，為本次演講之重點。
