
與兒科醫師合作，掌握寶貝的治療時機

台灣兒科醫學會� � 關心您

�1�8歲前的兒童與青少年，身心皆處於發育階段，發病症狀與治療方式與成人有所差異，請選擇至兒科院所就診。

年幼的孩子不易清楚表達身體的不舒服，因此台灣兒科醫學會根據兒科看診重點，設計此一「兒科就醫卡」，建議家長從旁觀察

、填寫，加速兒科醫師診斷時間、對症下藥。

請家長在發現孩子身體不適後，即利用此卡記錄症狀；在看診時，將此卡交給兒科醫師。

家長的細心記錄，有助於醫師診斷與治療，請家長與兒科醫師充分配合！

基本資料

觀察記錄

其他症狀
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體溫

腹瀉

緊急聯絡人 關係 聯絡電話

月� � � � � � � � � � � � � 日 月� � � � � � � � � � � � � 日

□流鼻涕� � � □咳嗽� � � □嘔吐� � � □頭痛� � � □肚子痛� � � □躁動哭鬧� � � □活動力變差� � � □呼吸急促� � � 

□淺眠或失眠� � � � □小便減少� � � □哭泣卻沒有眼淚� � � � □食量變少

對哪些藥物過敏：

其他特殊症狀：
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